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MME GHISLAINE B. PAQUET 

 

 



1984 À 1988  Administratrice Hockey Mineur Amqui 

 

1988 à …   Présidente A.H. M. Amqui 

 

1990 à …   Présidente Ambassadeurs de la Vallée 

 

2002    Présidente de la campagne de financement 

    pour la réfection de l’aréna d’Amqui 

 

 

2003 à …   Présidente de A.H.M. Amqui/Sayabec 

 

 

2004    Lauréate du Mérite Municipal  

Catégorie Citoyen par le Ministère des 

Affaires Municipales, du Sport et des Loisirs 

pour son œuvre bénévole auprès des 

jeunes hockeyeurs-euses. 

                               

 

 

 

 

 



Cette femme au charisme exceptionnelle possède un esprit 

des plus rassembleurs et c’est avec une grande fierté que le 

conseil d’administration de l’association du hockey mineur 

Amqui/Sayabec vous présente sa candidate Mme Ghislaine B. 

Paquet  mère de cinq enfants et femme d’agriculteur. 

C’est en 1984 que Mme Ghislaine B. Paquet décide de 

s’impliquer comme bénévole dans le monde du hockey pour être 

près de ses fils et partager leurs passions qui est devenue sienne. 

En 1988, elle est proposée par l’assemblée au titre de présidente 

et depuis les gens impliqués dans le milieu lui ont, avec grande 

confiance, renouvelé son mandat années après années. 

 En 1990, elle accepte la présidence des Ambassadeurs de la 

Vallée. Cette organisation est responsable du hockey Double 

Lettre dans la Vallée de la Matapédia. Puis en 2003, de nouvelles 

responsabilités s’ajoutent à sa présidence avec la fusion des 

associations d’Amqui et de Sayabec. 

 La générosité et le dévouement de cette dame est  

exemplaire car elle travaille sans compter ses heures depuis au-

delà de vingt-cinq ans. Si le hockey est en si bonne condition dans 

notre secteur, c’est en majeur partie grâce à elle. Elle travaille 

cinquante semaines sur cinquante-deux à l’organisation du bingo 

hebdomadaire qui est la principale source de revenus de notre 

hockey. 

 Elle trouve des commanditaires pour ses équipes, fait la 

promotion et la publicité des différents événements impliquant 

ses équipes Simple et Double lettre. Elle est aussi impliquée très 

activement avec les trois tournois de hockey que nous organisons  



ainsi que les différents Championnats Régionaux où nous sommes 

les hôtes. 

 Que ce soit au niveau des Ligues de hockey Simple lettre ou 

Double lettre, notre candidate s’est révélée une collaboratrice 

exceptionnelle tant par son bénévolat, son assiduité, son 

implication que par le nombre d’années à oeuvrer pour les jeunes 

hockeyeurs de la Matapédia. 

 Il est évident que le bénévolat de madame Ghislaine B. 

Paquet a permis de rendre meilleur une quantité innombrable de 

petits gars et de petites filles en leur facilitant la pratique du 

hockey. En les impliquant au hockey elle se dit les soustraire de la 

rue et contribuer à leur épanouissement tant social, émotif, 

disciplinaire que sportif. 

 Le hockey est un sport de compétition qui suscite de vives 

discussions dans les réunions. A travers les années, nous avons 

constaté la grande modération et l’extrême volonté de 

conciliation de Ghislaine avec tous et chacun, recherchant 

l’entente et la sérénité plutôt que l’affrontement et la chicane. 

 Tous ses p’tits gars et ses p’tites filles comme elle aime si 

bien les appeler nous appuient dans notre démarche pour que 

CETTE GRANDE DAME du hockey Bas-Laurentien soit élue à notre 

Temple de la renommée. 

 

 En connaissez-vous des bénévoles qui ont une 

aussi belle feuille de route que notre candidate… 








